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みんなで、防災について学ぼう！

中A2年生 総合的な学習の時間

発表項目

①防災メモ

②非常食

③ポリ袋

④アルミホイル

⑤ラップ

⑥懐中電灯

不安を行動に変え考えてみよう



発表テーマ
① 防災手帳： 中A2-1皆さん

生徒の皆さんで防災に必要な
情報を記しておく
便利な常時携帯可能な手帳
『私の防災メモ』
を手作りされ、発表後に頂け
ました。

良く考えられており、作られて
いるときの真剣さが良く伝わっ
てきました。



発表テーマ
② 非常食： 中A2-2皆さん

緊急時に調理器具が不要な
『火を使わない防災食』
を調べられ、今回、その防災
食の作り方をビデオ実演をさ
れました。

調理方法はビデオ説明で分
かりやすかった。また、試食
(５種類)してみて、以外にお
いしく頂けました。



発表テーマ
③ ポリ袋： 中A2-3皆さん

緊急時にポリ袋を利用した簡易的
に作れる便利グッツ紹介

『ポリ袋便利グッツの作成』
今回、便利グッツ(おむつカバー、
三角巾、ポンチョ・カッパ等）
作り方と着用の仕方の実演

実際の災害緊急時に役立つ
ものばかりで良く調べられて、
参考になりました。



発表テーマ
④ アルミホイル： 中A2-５皆さん

緊急時にアルミホイルで簡易的
に作れる便利グッツ紹介
『アルミホイル容器づくり』
今回、アルミホイル３枚を重ね
て弁当箱サイズの容器を作成
する実演がありました。

出来上がりは、結構しっかりとし
ており驚きました。これは、非常
に役に立つアイテムと思います。



発表テーマ
⑤ ラップ： 中A2-6皆さん（学級閉鎖）

緊急時にラップの便利な使い方の
紹介
『ラップで簡易手袋の作成』

今回、学級閉鎖で発表できず残念でしたが、簡易
的な使い方
・衛生面：手に巻く手袋、食器を覆い表面コート
・備品  ：編込みんで簡易ひも・ロープ作成

緊急時であっても衛生面は特に重
要であり、これは「なるほど」、非常
に役に立つアイテムと思います。



発表テーマ
⑥ 懐中電灯： 中A2 皆さん

緊急時にどれほど懐中電灯の光が役立つかの実体験
『災害時の暗闇体験』
今回、暗室内に設けた通路・
障害物をライトで照らし通り抜ける体験をしました。

用意された小型LEDライトは、
性能も良く手元や足元がしっか
りと見えたので、安全に歩行が
出来ました。



最後に
スタンプラリーで６個のスタンプを押して貰え、聴講を終わ
りました。

今回のように日常の生活用品を
チョットしたアイデアで防災グッズ
を発想できる力は、いざというと
きに役立つ武器となることを再認
識しました。

発表されました生徒さん並びに
諸先生方にご聴講させて頂きお
礼申し上げます。



ありがと
うござい
ます
井吹西ふれあいのまちづくり協議会 /防災福祉コミュニティ
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