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井吹西ふれあいのまちづくり協議 役員紹介令和8年度 

令和7年度
井吹西ふれ協 会計報告井吹西ふれ協 会計報告

ホームページ

　令和7年度会計報告は、ホームページを
ご覧ください。

・交流センター活動スケジュール
・福祉活動
・井吹西防災福祉コミュニティ
・西町レポート 他

ホームページ更新中！
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　このたび井吹台中学校に着任いた
しました。これまでにも井吹台中学校
を訪ねる機会は何度かありましたが、自然の多い西
区の学校にふさわしい、緑と青い空、白い雲のカラー
が合わさったイメージのさわやかな印象を持ってい
ました。着任して改めてこの学校の雰囲気を実感し
ているところです。ご存じのように本校は生徒数
1,094名の神戸市、兵庫県最大の大規模校です。生
徒数が多いことでの大変さはありますが、生徒の

「かけがえのなさ」は変わりません。子供たちを大切
にし、親切に、丁寧にかかわっていきます。学校の様
子は毎日、ホームページ更新し、情報発信に努めま
す。ぜひご覧ください。今後ともよろしくお願いいた
します。

　令和8年４月１日より井吹西地域福祉センターは、
井吹西地域交流センター（以後センターという）に名
称が変更されました。ふれあいのまちづくり協議会

（以後ふれ協という）が発足して26年の今年、改めて
神戸市とセンターの業務管理契約を締結いたしまし
た。基本的には以前と変わりませんが、井吹西の地域
を超えて利用希望を受けることになっています。
　また、ふれ協は昨年度神戸市より地域貢献賞を受賞
いたしました。地域の多くの皆さん方がセンターを利用
し地域の福祉と安全に貢献したこ
とが受賞理由です。今後とも多く
の地域の皆さん方が気軽にセン
ターを訪れ、センターが楽しい拠
点になることを期待しています。

　令和8年5月17日（日）井吹西地域交流センターにおいて第25回定期総会を開催いたしました。自治会、マンション
管理組合の皆様方、井吹西の各学校、こども園の先生方には、ご多忙中のところ足を運んでいただき、ありがとうご
ざいました。委任状を含む出席者は過半数を超え、本協議会規約６条第３項により総会は成立、すべての議案は原案
通り承認され、新年度の活動をスタートすることができました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

親切に、ていねいに
神戸市立井吹台中学校

校長　荒瀬　峰之

委員長ごあいさつ
井吹西ふれあいのまちづくり協議会 委員長

仁平　章子

毎月第1月曜日に
役員会を開催
しています

防災福祉コミュニティ
福祉/交流
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施設利用料

●コイン式●台所のみの利用はできません。活動コーナーと合わせてお使いください。　●「時間外」の時間帯のみの利用はできません。

コピー料金

A4
片面

A3
片面

白黒 

カラー

10円

40円

白黒 

カラー

20円

80円

ふれ協では、地域のみなさんの交流やつながりを深めるさまざまな活動をセンターで
行っています。

　ふれあいサークルに、「カラオケでうたおう」がスタート！カラオケ
でおなじみの歌謡曲を中心に、歌って笑って、いきいきとしたひと時
を過ごしませんか？お申込みはセンターまで。
　その他にもふれ協主催のふれあいサークル多数です。ホームペー
ジかセンター入口の掲示をご確認ください。

福祉活動

センター利用者のみなさんが自主的に運営し、楽しく活動しているサークルです。自主サークル

時間帯
施設名

和室北
和室南

活動コーナー

台所（活動コーナー併設）

午 前

500円

500円

1,000円

500円

500円

1,000円

500円

250円

250円

500円

500円

500円

1,000円

9：00～12：00
午 後

13：00～16：00
午前・午後

9：00～16：00
夜 間（2時間単位）
17：00～21：00

時間外（1時間単位）
12：00～13：00/16：00～17：00

親子体操や工作など、親子で楽しめる内容
を企画しています。みなさんのご参加をお
待ちしています。
●開催日
●時　間
●参加費
●対　象

第2金曜日 ※1、8月は休み
午前10時
無料
未就学児（0歳から参加OK！）
とおうちの方

カラオケでうたおう
●開催日
●時　間
●参加費

第1月曜
午後2時〜3時
月200円（半年ごと前納）

コーヒー・紅茶・ジュースなどを飲みながら
ホッと一息つきませんか？お友達、ご家族、
お子様連れの方、どなたでもお気軽に！
●開催日

●参加費

第1火曜日
　　午前9時30分～午後12時
第4土曜日
　　午前9時30分～午後3時
200円（中学生以下は無料）

ボールを転がして目標に近づける、だれで
も楽しめるスポーツです。パラリンピック
の競技として話題になりましたね。

●開催日
●時　間
●参加費
●持ち物

毎週水曜日
午前10時〜11時30分
無料
上履き、水筒

呼吸法を取り入れ、無理のない
個人の体調や難易度に合わせ
たヨガです。一度お試しにお越
しください。
●開催日
●時　間
●参加費

第3金曜日
午前10時〜11時30分
400円

端切れ布や着物を活かし裁縫や
リメイクを楽しみ、作品販売で社
会貢献にも取り組んでいます。
●開催日
●時　間

●参加費

第2月曜日、第4木曜日
午前9時30〜
午後3時30分
500円

遊び、学習、食事を通じ、学校の
クラスの枠を超えて皆で楽しく
過ごしています。（申込制）
●開催日
●時　間
●対　象
●参加費

第4火曜日
午後3時30分〜6時30分
井吹西小児童
100円

ワンオペの辛さを楽しいに変
え、育児世帯を中心に多世代で
楽しく過ごせる場です。ぜひ気
軽にご参加ください。

●開催日
●時　間
●参加費

第3日曜日
午前10時〜11時30分
500円+実費

英語は楽しむことが一番！経験豊かな先生と、遊びながら英語に触
れましょう。※10名以上申込多数の場合は抽選になります。
●開催日
●時　間
●参加費
●対　象

第4金曜日
午後2時45分〜3時45分
無料
小学1・2年生

大学生のお兄さん、お姉さんと楽しく遊びながら、英語にふれます！
※20名以上申込多数の場合は抽選になります。
●開催日
●時　間
●参加費
●対　象

第2土曜日
午前10時〜11時
無料　※材料費徴収の場合があります。
小学生

椅子に座って無理なくできる体操です。
みんなで楽しく体を動かして、健康づくり
をしましょう。体操終了後、ゲームや音楽等
で楽しみます。
●開催日
●時　間
●参加費
●持ち物

第2、3、4水曜日
午後2時〜3時30分
50円
上履き、水筒、手足につける“おもり”

保健師さんや栄養管理士の方から、体
調管理や予防について学びます。食事・
睡眠・認知症・フレイル予防など健康に
役立つ講座です。

●開催日
●時　間
●参加費

第1水曜日
午後2時〜3時30分
無料

お一人暮らしの高齢者を対象に、季節の食
事と交流を毎月開催しています。登録制で
人数に限りがあります。

ご予約は交流センター受付までお越しください。施設利用料

1，250円

1，250円

2,500円

のびのびまちの子育て広場 ふれあい給食会

ボッチャ

コミュニティヨガ 和らぎの
手作りサークル

こどもの居場所
come come

げんきのたね

えいごでチャレンジ 大学生先生とえいごであそぼう

いきいき百歳体操 はつらつ講座

カフェ・ドゥ・ラモー

NE
W!

NE
W!
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西町情報

防コミだより

「もしもの時、どこに行けばいい？」
「消火栓や防火水槽ってどこにあるの？」
井吹台西町を歩きながら、
● 防災資機材庫
● 消火水栓、防火水槽
● 避難所
などを、　　　　　　　　     
さらに、 「ここ危ないかも！」という場所を見つけ
ながら、地域の防災についてみんなで考えるイベ
ントです。
小さなお子さまからシニア世代まで大歓迎！
ぜひご家族でご参加ください♪

今回からスタート！井吹台西町の地域の皆さんからのお知らせを掲載するコーナーです。

井吹西防災福祉コミュニティ（防コミ）は、災害時に地域で助け合えるよう、
防災訓練や研修などを行っています。仲間も随時募集中！
私たちと一緒に、「いざという時のために」井吹西の防災を考えましょう！

防コミって
なに？

11/22（日）
雨天の場合23日
●ボランティア大募集！　
●一万人のハカ出演者大募集！

みんなで歩こう！みんなで歩こう！

9月26日（土） 午前中
事前申込制
小学生以下は保護者同伴

※8月頃より、ふれ協掲示板・
　ホームページ等で募集予定

その他の主な予定

   7月19日（日） 
   救急救命（AED）講習
   11月
   応急給水訓練

   7月19日（日） 
   救急救命（AED）講習
   11月
   応急給水訓練

▼
▼

毎週水曜は楽しくボッチャ♪
園遊会や男の料理教室など楽しい活動
盛り沢山です。大慈園見学も企画中！

不登校以上・不登校未満の親子が安心
してお話しできる場所。
西神南で開催中。

●開催日
●会　費
●申　込

毎週水曜日
月100円（半年払い）
地域交流センター受付に
申込書あり

体操や歌、ボッチャや観劇を通して、
健康を学び楽しく交流できる場です。
●開催日
●時　間
●場　所

第3土曜日
午後1時〜3時
西神井吹台住宅集会所

ナイスショットで心も体も爽快!
初心者大歓迎のグラウンドゴルフを一
緒に楽しみませんか?道具は貸出OKな
のでまずは手ぶらでどうぞ!
●開催日
●時　間
●場　所

毎週月・水・金曜日
午前8時〜
谷口公園

地域に伝わる農村歌舞伎を、はことら座
の熱演でお楽しみに！

卒業生も未就学児も地域の皆さんも、朝の
ラジオ体操で楽しくつながりましょう♪
●開催日

●時　間
●場　所

7月21日（火）〜24日（金）
8月25日（火）〜28日（金）
午前7時30分
井吹西小学校　 ※小雨中止

●開催日
●場　所

2027年2月11日（木祝）
井吹西地域交流センター

井吹西小学校ブックママでは、朝の絵
本読み聞かせボランティアを大募集し
ています！詳細・お申込みは交流セン
ターにて！
●開催日
●時　間
●場　所

水曜日
午前8時30分〜
井吹西小学校

大人も子どもも大歓迎！お弁当や駄菓子販売
中。工作や宿題もOK！楽しい集いの場です。

季節の制作やお誕生日会などの活動を
行っています。ご見学希望は児童館まで！

●開催日
●時　間
●場　所

偶数月第4水曜日
午前11時〜午後3時30分
西神南住宅集会所

●活動日
●時　間
●場　所
●会　費
●対　象

月1回月曜日（不定期）
午前10時〜11時
井吹西児童館など
100円/月
0歳から未就園児親子。

井 西防 ウォーク開催！

今年も、ボッチャやおにぎりの会など、
いぶき明生支援学校との交流活動を予定
しています。特にクリーン作戦は一緒に
参加してくれる方を大募集しています！

いぶき明生支援学校との活動

老人会きらくクラブ

ファミリエ

グラウンドゴルフ好友会

みんなのたまり場
井吹台住宅

みんなのたまり場
西神南住宅

わくどき村
井吹西児童館育児サークル

西町に伝承歌舞伎が
やって来る！

にっしーの会・井吹西青少協
ラジオ体操

小学校で絵本の
読み聞かせをしませんか？

いぶきにし秋まつりいぶきにし秋まつり
11/11（水）
詳細や募集は9月に
掲示板やホームページにて。

バス旅行バス旅行

スタンプラリー形式で楽しく巡ります！

今年度も開催予定！！お楽しみに！
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夏休み 子どもの居場所

学習支援学習支援

●募集対象者

●募集人数
●開催場所
●スタッフ
●問い合せ先
●主催
●応募方法

井吹西小学校在籍で、学童保育や他の「子どもの居
場所」に在籍していない児童
応募者が定員を超える場合、参加経験のない児童を
優先に抽選します。
２０名　※なるべく全日程参加できる児童（右記日程参照）

神戸市立井吹西地域交流センター（マルアイ井吹西 隣り）

地域住民ボランティア、大学生ボランティア
e-mailアドレス ： hop.step.nkids@gmail.com
井吹西ふれあいのまちづくり協議会
①右のQRコードからお申込みください。
②一つのフォームに1人ずつお申込み
　ください。兄弟同時参加の配慮は
　いたしかねます。

●募集対象者

●募集人数
●開催場所
●スタッフ
●問い合せ先
●主催
●応募方法

井吹西小学校在籍の児童
応募者が定員を超える場合、参加経験のない児童を
優先に抽選します。  
各回10名(４回実施します)
神戸市立井吹西地域交流センター（マルアイ井吹西 隣り）

地域住民ボランティア、大学生ボランティア 
e-mailアドレス ： hop.step.nkids@gmail.com 
井吹西ふれあいのまちづくり協議会
①以下のQRコードからお申込みください。
②1人一つの日程を選んでお申込みください。
　兄弟同時参加の配慮はいたしかねます。 

シニア元気ポイント対象！ ●流れ

昼食付き

24日

27日

30日

(金)

(月)

(木)

AM9:30〜11:30

令和8年 ７月

AM
AM
AM

7日

18日

21日
24日

28日

29日

(金)

(火)

(金)

(月)

(金)

(土)

AM
AM
AM
AM
PM
AM

AM9:30〜11:30
PM 〜15:30

令和8年 8月

24日(水) PM

PM 〜15:30

令和9年 3月

1日
1日
2日

2日

(土)

(土)

(日)

(日)

AM
PM
AM
PM

AM:9:30〜11:50
PM:1:30〜3:50

令和8年 8月

参加費
無料 木工教室木工教室

参加費
材料費のみ

1,000円
今年はかざり棚今年はかざり棚

木工教室（8/1AM）木工教室（8/1PM）

木工教室（8/2AM）木工教室（8/2PM）下校の流れで
地域交流センターへ

正門見守り活動 メンバー募集
井吹西小学校

いつも井吹西小学校の子供たちのためにありがとうございます。
子供たちが下校する際に、正門に立っていただける方を募集しています。
子供たちの安全を守りながら、元気な挨拶で交流を楽しみ
ませんか？

①来校していただきましたら、職員室で腕
章を受け取っていただき、その後見守り
をお願いします。

②お帰りの際に、再度職員室へ来室してい
ただき、腕章をご返却ください。

★シニア元気ポイントを取得することがで
きます。希望される方は、お帰りの際に職
員室にてQRコード読み取りをしてくだ
さい。

★活動頻度は自由です。お問合せ・ご登録お
待ちしています。

●ご都合の良い日・時間を選んでご参加ください。

13：20～13：40

※曜日や行事予定によって、授業時間が変わります。

4時間授業後

14：25～14：45

5時間授業後

15：15～15：35

6時間授業後

どこか1枠（20分）で
充分です！！

放課後や休日に食事や学習、団らんを通じて安心して過ごせる場所が 『子どもの居場所』 です。

参加が決まった方には
e-mailでご連絡いたします。

募集期間 6/23(火)～6/26(金)PM9時6/23(火)～6/26(金)PM9時

当選結果 6/28（日）

ホップステップホップステップ

Ｎキッズ


